SMACZNY I ZDROWY SOK POMARANCZOWY

W miesigcu lutym dzieci z grupy Sredniakdéw i starszakow w ramach tygodniowej
tematyki zaje¢ ,, W kuchni” zapoznaly si¢ z wyciskarka i uczyly sig, jak bezpiecznie
korzysta¢ z tego urzadzenia. Tego dnia przedszkolaki wzbogacity wiadomosci na temat
wplywu pomaranczy na nasze zdrowie, oraz ich pochodzenia.

Od rana w sali unosil si¢ cudowny, aromatyczny zapach pomaranczy. Po doktadnym
umyciu owocow i raczek dzieci pod okiem Pani Gosi przystapity do wyciskania soku przy
uzyciu wyciskarki. Kiedy juz wszyscy wycisngli sok ze swojej poldwki pomaranczy, odbyt
si¢ konkurs Kto najszybciej wypije sok? Zawodnicy w tempie ekspresowym opréznili swoje
kubki.













