ROBIMY SMACZNA SUROWKE

Warzywa 1 owoce pelnia bardzo wazna role w zywieniu kazdego cztowieka. Zawieraja cenne
witaminy 1 skladniki mineralne oraz blonnik pokarmowy. Maluchy rozumiejac potrzebg
spozywania warzyw 1 owocOw, pewnego pazdziernikowego dnia chgtnie wziety udzial w
przygotowaniu suréwki z marchwi .Dzieci zostaly zapoznane z budowa i1 funkcjonowaniem robota
kuchennego, dzigki ktdremu mozna w szybki i latwy sposéb zetrze¢ warzywa i owoce potrzebne do
przygotowania surOwki. Pani Asia przypomniala réwniez przedszkolakom, ze z wyzej
wymienionego urzadzenia dzieci nie moga korzysta¢ same, lecz tylko pod opieka dorostych.
Dzieciom bardzo podobaty si¢ zajecia, a takze smakowala im wspdlnie przygotowana surowka.

- ST |

¥

:
] f
(< e =







