
 

 ROBIMY SMACZNA SUROWKE 

 

Warzywa i owoce pelnia bardzo wazna role w żywieniu każdego człowieka. Zawierają cenne 

witaminy i składniki mineralne oraz błonnik pokarmowy.  Maluchy rozumiejąc potrzebę 

spożywania warzyw i owoców, pewnego październikowego dnia chętnie wzieły udział w 

przygotowaniu surówki z marchwi .Dzieci zostały zapoznane z budową i funkcjonowaniem robota 

kuchennego, dzięki któremu można w szybki i łatwy sposób zetrzeć warzywa i owoce potrzebne do 

przygotowania surówki. Pani Asia przypomniała również przedszkolakom, że z wyżej 

wymienionego urządzenia dzieci nie mogą korzystać same, lecz tylko pod opieką dorosłych. 

Dzieciom bardzo podobały się zajęcia, a także smakowała im wspólnie przygotowana surówka. 

 



 

 


